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Изменение и дополнение в положение о режиме занятий 

воспитанников 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 18 «Алёнушка» г. Павлово 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Пункт 1.2. дополнить словами: 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных привил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

2. Пункт 3.3. изложить в следующей редакции: 

«Начало занятий во всех возрастных группах не ранее 8.00, окончание занятий – не 

позднее 17.00» 

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, не более 

От 2 до 3 лет 10 минут 

От 3 до 4 лет 15 минут 

От 4 до 5 лет 20 минут 

От 5 до 6 лет 25 минут 

От 6 до 7 лет 30 минут 

3. Пункт 3.4.изложить в следующей редакции: «Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста», не более 

От 2 до 3 лет 20 минут 

От 3 до 4 лет 30 минут 

От 4 до 5 лет 40 минут 

От 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации одного занятия после дневного сна 

От 6 до 7 лет 90 минут 

4. Пункт 3.16 дополнить абзацем: «Продолжительность использования ЭСО для детей 

5-7лет на занятии: 

- интерактивная доска не более 7 минут, суммарно в день не более 20 минут; 

- интерактивная панель не более 5 минут, суммарно в день не более 10 минут». 
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